
Esta planilla es nuestra versión del Método Cornell para tomar 
apuntes. 

La podés imprimir todas las veces que quieras. Incluso, podés 
pedir en una gráfica que te armen un cuaderno anillado con 
varias copias. 
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Antes de que empiece la clase, completá el encabezado. Ahí vas a 
anotar la materia que estás cursando y el tema que están tratando.
      
También es muy importante que pongas el número de hoja porque es 
probable que necesites más de una de estas planillas para una clase 
de 2 horas, por ejemplo.

La idea es que después las puedas tener ordenadas para repasar.

Durante la clase, tomá notas de la información que consideres 
importante. No escribas absolutamente todo lo que diga el docente.

Después de la clase, tenés que rellenar la columna izquierda. Ahí vas 
a anotar palabras clave o preguntas cuya respuesta esté en la sección 
de notas. Si tenés alguna duda, también es un buen lugar para anotarla.    

A la hora de repasar, completá el cuadro de resumen. Hacer el esfuerzo 
de reducir un concepto a su mínima expresión es, en sí mismo, una 
forma de repasar.  
  
Esta planilla es parte de nuestro set Planillas para estudiar mejor: un 
set de más de 30 planillas que te van a acompañar en CADA etapa de 
un método de estudio:

• Hacer distintos tipos de resúmenes
• Diagramar esquemas, cuadros y mapas
• Preparar y practicar exámenes
• Llevar tus lecturas y repasos al día
• Autoevaluarte de muchas formas diferentes!

Y másss. Podés ver más info haciendo click acá!

Si querés acceder a más contenido, visitá nuestro instagram o en 
nuestro blog. También podés visitar nuestra página para ver todo lo 
que hacemos, podés hacer click acá o ingresar a unapragmatica.com.
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